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TEZ OZETI

Calsmada  laminektomi sonrasi  epidural fibrozisi dnlemek amaciyla lokal uygulanilan
biyomateryallerin histopatolojik bulgulannin karsilastinimasi amaglandi. Calismada 25 adet,
eriskin Wistar Albino sigan kullanildi. Grup | (kontrol grubu, n=5) L3-4 dorsal laminektomi sonrasi
bdlgeye lokal serum fizyolojik, grup Il (GRIl) (n=5) L3-4 dorsal laminektomi sonrasi otolog yagd
doku, grup Il (GRIll) (n=5) L3-4 dorsal laminektomi sonrasi lokal otolog serebrospinal sivi (SSS)
ve grup IV (GRIV) (n=5) L3-4 dorsal laminektomi sonrasi hyaluronik asit uygulamasi olmak
Uzere gruplandinidi. SSS igin 5 adet sicandan faydalanildi. TUm sicanlara preoperatif ve
postoperatif 1, 7, 15, 30 ve 45. gUnlerde Tarlov Skorlamasi; preoperatif, postoperatif 1 ve 45.
glnlerde radyografik gérintilemesi yapildi. Sicanlar 45. ginde sakrifiye edildi ve vertebral
segment histopatolojik olarak incelendi. Tarlov ve histopatolojik verilere istatistiksel analiz
yapild.

Tim gruplann SlcUm zamanlan yéninden grup ici ve gruplararasi degerlendirmesinde
anlamii fark bulunmadi (p>0,05). Histopatolojik degerlendirmede gruplararasi karsilastirmada
fibroblast dansitesi, epidural fibrozis, arahnoid fibrozis ve yangisal hicre infiltrasyonu en yogun
GRI>GRII>GRIV>GRIIl seklindeydi. GRI ve GRIIl arasinda fibroblast dansitesi (p=0,0026),
epidural fibrozis (p=0,0022), arahnoid fibrozis (p=0,0015) ve yangisal hicre dansitesi
(p=0,0036) ydninden fark istatistiksel olarak anlamiiydi. GRI, GRIl ve GRIV arasinda ise
istatistiksel olarak anlamli fark yoktu (p>0,05).

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Ef'nin dnlenmesinde ¢ok sayida teknik Uzerinde durulmasina ragmen komplikasyon olmaksizin
hangi yéntemin en iyi sonuc verdigi arastinimaya devam edilmektedir. Calismadan elde
edilen bulgularin, epidural fibrozisi dnleme amaciyla planlanacak diger klinik ve deneysel
calismalara katki saglayacadr disinUimektedir.
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